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Tipo de actividad: 

Diplomatura 

 

 

 

Denominación: 

“Diplomatura en Sexología Clínica” 

 

Una introducción a los fundamentos de la terapia sexual. 

 

 

 

Fundamentación: 

La sexualidad es una amplia dimensión de la vida humana y se expresa en pensamientos, fantasías, 

deseos, valores, creencias, actividades, prácticas, roles y relaciones. Sexualidad no es sólo sexo, 

sino que es un discurso que nos atraviesa y nos va formando a la lo largo de nuestras vidas. La 

sexualidad es el resultado de factores biológicos y psicológicos, así como también está atravesada 

por factores religiosos, culturales y éticos. La vida sexual es una práctica y se expresa en todo lo 

que hacemos: en la vestimenta, en el habla, en las relaciones sociales, etc. Dentro de este gran 

espectro al que llamamos sexualidad se incluyen el género, la identidad sexual, la orientación sexual, 

el erotismo y la reproducción. Por otra parte, el acto físico del sexo involucra un placer sexual que 

es subjetivo y personal, distinto para cada individuo. Nos podemos hacer una idea entonces de lo 

complejo que es hablar de sexualidad. 

En esta diplomatura abordaremos las distintas formas en que se puede volver disfuncional la vida 

sexual y buscaremos actualizar las miradas tradicionales en sexología desde un enfoque amplio, 

pero a la vez profundo. Se trabajará con aportes de la filosofía, la semiótica y el Psicoanálisis para 



interrogar las coordenadas inconscientes de la disfunción sexual. Hoy estamos atravesados por 

nuevos discursos sociales que nos invitan a pensar la despatologización de distintas prácticas 

sexuales que antes eran consideradas patológicas. Cuestionaremos la norma tradicional desde un 

lugar constructivo y deconstructivo. 

 

 

Objetivos: 

• Conceptualizar la sexualidad como una amplia dimensión del sujeto que se encuentra 

íntimamente relacionada con el lenguaje y la pluralidad discursiva. 

• Contextualizar la sexualidad según el momento histórico. 

• Desarrollar la capacidad de abordar problemáticas vinculadas a la sexualidad en el ámbito 

profesional. 

• Adquirir una actitud de apertura, delicadeza y extrema confidencialidad con   respecto a la 

sexualidad como parte de la vida. 

• Desarrollar una mirada crítica a la concepción tradicional de la sexualidad como puramente 

genital, binaria y heteronormativa. 

• Adquirir técnicas para la intervención clínica. 

 

 

Destinatarios: 

 

La diplomatura en Sexología Clínica se encuentra dirigida a estudiantes avanzados y/o profesionales 

de las carreras Lic. En Psicología, Medicina o carreras afines de la salud mental. 

 

 

C.V. breve de/los disertantes: 

Pablo A. Cordes es Psicólogo con orientación psicoanalítica y Sexólogo Clínico. Tiene experiencia 

en clínica de niños y discapacidad. Trabajó como admisor y docente de pasantías en Instituto 

Fernando Ulloa. Se desempeña como docente en los niveles terciario y universitario desde hace 

más de diez años. Participa como disertante del congreso anual de la Asociación Argentina de Salud 

Mental desde el 2023. Actualmente. se dedica casi exclusivamente a la capacitación y supervisión 

de profesionales, la docencia, la investigación y la clínica en consultorio privado. 

 

Metodología: 



La diplomatura se encuentra estructurada en 4 módulos teóricos/prácticos de 4 clases cada uno. 

Cada módulo o unidad temática tendrá un aspecto dedicado al contenido (clases en audio, texto o 

Power Point), otro espacio dedicado a las actividades (cuestionarios, actividades de reflexión, 

juegos) y finalmente, un espacio Foro en el que los/las alumnos/as deberán comentar 

reflexivamente sobre lo incorporado en la unidad. El/la alumno/a debe realizar las actividades, y 

debe participar de los foros de manera activa. Esta participación será contabilizada 

cuantitativamente, pero también cualitativamente, en función a la calidad de la respuesta en cuanto 

a riqueza, y profundidad. La participación activa, e interesada, es importante, y es una gran 

herramienta docente para evaluar el perfil pedagógico de los/as alumnos/as. El ingreso de los 

alumnos al Campus es obligatorio, y el registro de dicho ingreso será a través de las intervenciones 

en las clases semanales (vía Foro). El total de horas de clase en forma sincrónica es de 64 hs 

reloj. El total de horas de actividad asincrónica (trabajos prácticos, actividades, cuestionarios y 

foros) es de 56 hs reloj. El total de horas de la diplomatura es de 120 hs. 

 

Evaluación: 

 

Es requisito para aprobar la diplomatura presentar un trabajo práctico escrito que consistirá en el 

análisis de un caso clínico con la articulación teórica de la bibliografía trabajada durante la cursada. 

 

Metodología de enseñanza: 

 

• Análisis de textos. 

• Reflexión crítica.  

• Comparación entre autores.  

• Análisis de casos clínicos. 

• Material multimedia (audio/video) 

 

Herramientas y técnicas:  

 

• Cuestionarios 

• Foros de debate.  

• Tutorías sincrónicas por Meet.  

• Tarea de Moodle. 

 

Total horas sincrónicas: 64 hs 

Total horas asincrónicas: 56 hs 

Total horas: 120 hs 

 

 



Unidades  Hs. 
Parc. 

Hs. 
Acum. 

1 FUNDAMENTOS TEÓRICOS DE LA SEXOLOGÍA CLÍNICA 

Definición de sexología. Amor. Erotismo. Sexualidad. Función 

sexual. Fuente. Método. Frecuencia. Fase de la respuesta 

sexual. Salud sexual. Coito. Genitalidad. Placer sexual. Mitos. 

Abordajes. Concepto de respuesta sexual humana. Excitación. 

Meseta. Orgasmo. Resolución. Orígenes científicos de la 

respuesta sexual humana. Aportes de la psicología a la 

respuesta sexual humana. Derechos sexuales. El origen de la 

sexología como ciencia. La investigación de Masters y 

Johnson. Los aportes de Kinsey y Kaplan. Clínica sexológica.   

Conceptos de sexo, erotismo y sexualidad. Placer. La 

sexualidad como discurso. Paradigmas en sexualidad. Breve 

historia de la sexualidad. Teología cristiana. La moral del sexo. 

Aportes del psicoanálisis. Placer sexual y erotismo. 

Significación erótica. Sexualidad versus genitalidad. 

Sexualidad como dimensión de la vida humana. 

16 16 

2 DISFUNCIONES SEXUALES 

Disfunciones sexuales. Etiología. Clasificación del DSM V. 

Otras clasificaciones. Dispareunia. Vaginismo. Deseo sexual 

hipoactivo. Trastorno de la erección. Trastorno de la identidad 

sexual. Disfunción de la excitación sexual. Disfunción del 

orgasmo. Eyaculación retardada. Trastorno eréctil. Trastorno 

Orgásmico Femenino. Trastorno del Interés/Excitación Sexual 

Femenino. Eyaculación Prematura (precoz). Parafilias. Aportes 

y críticas a las clasificaciones tradicionales. Parafilias. 

Psicoanálisis: Sexualidad y significante. Neurosis: histeria, 

obsesión, fobia. Fetichismo y perversiones (sadismo, 

masoquismo, voyeurismo, exhibicionismo). Alienación y 

separación. La división subjetiva. Kant con Sade. Objeto a. 

Causa del deseo. Sujeto barrado. El sostén del deseo. 

Patologías del ser y del tener. Goce. Angustia. Posición y 

estructura. El fantasma y la dirección de la cura. La fórmula del 

fantasma en la histeria y en la neurosis obsesiva. 

16 32 

3 INTRODUCCIÓN A LA PERSPECTIVA DE GÉNERO 

Estructuralismo versus Post-Estructuralismo. Construcción y 

deconstrucción de la perspectiva de género. Patologización de 

16 48 



la sexualidad. Post sexualidad. La sexualidad hoy en 

Argentina. Concepto de género. Identidad sexual. Identidad de 

género. Cisgénero, Transgénero, Géneros No Binarios. 

Orientación sexual. Transexualismo. Pansexualismo. 

Asexualismo. Violencia de género. Diversidad. Desigualdad de 

género. Equidad de género. Democracia genérica. La 

diferencia sexual. Críticas y aportes actuales al Psicoanálisis. 

Concepto de patriarcado. Performatividad del género. Rol de 

género. Feminismo. 

4 LA SEXOLOGÍA EN LA ACTUALIDAD 

Sexualidad en tercera edad. Prejuicios y mitos sobre la 

sexualidad en la tercera edad. Vínculos afectivos en tercera 

edad. Nuevas parejas en la vejez. Duelo y sexualidad. 

Sexualidad en discapacidad. Celos. Delitos sexuales. Juguetes 

sexuales. Juegos sexuales. Asertividad sexual. Operación de re 

afirmación de género. Faloplastía. Vaginoplastía. Tratamientos 

hormonales. Ley de matrimonio igualitario. Ley de identidad de 

género. Ley Micaela o Ley de Capacitación Obligatoria en 

Género. Ley de HIV. Derechos sexuales. Niñez trans. Clínica de 

la sexualidad trans. 

 

 

16 64 

 

 

Cantidad de  
Encuentros 

Cantidad de horas reloj por Encuentro Frecuencia 

16 2 Semanal 

 

 

Equipamiento: 

Meet y Aula Virtual (Moodle) 

 

 

Actividad arancelada 

 

 

 

 

 



Fechas y horarios sugeridos 

Fechas: Lunes de Agosto (inicio) Horarios: 19 hs a 21hs 

 

 

Características del Certificado 

Asistencia Aprobación Con certificado Sin certificado 

80% de asistencia Aprobación de un 
trabajo final individual 
 

Si  

 

 

 

 


